
 
Menu de Mercredi 

~~~ 
Carotte de Mr Marchand 

Saulx-les-Champlon 
 

**** 

 
Petit colin à la Nantua  

Et ses légumes 

 
**** 

 
Fromage 

 
****b 

Fromage Blanc 

 
Menu de Jeudi 

Nouvel an chinois 
 

        Nems aux legumes 

蔬菜春卷  

 
**** 

Longe de porc à l’ananas et  
caramel  

Riz cantonais 

猪里脊配菠萝和 焦糖 粤菜饭  

**** 
Fromage 

**** 
Salade de fruit aux litchis 

荔枝水果沙拉  

 
Menu de Vendredi 

~~~ 

Menu Végétarien aux produits  
Locaux bio  

~~~ 
Velouté de légumes de Belleray 
Agriculture en conversion bio 

**** 
Lentille bio de Réville-aux-bois 

Et pomme de terre 
****  

Fromage  
**** 

Yaourt de Meuse bio  
Ferme des Forge Abainville 

Toutes nos préparations culinaires sont de fabrication Maison . 
 

Menus proposés sous réserve de la disponibilité des Produits 

Nos menus risquent de contenir un ou plusieurs des  allergènes sui-
vants : arachide, céleri, céréales contenant du gluten, crustacés, fruits 
à coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, œufs, poissons, 

sésame, soja, sulfites.  

 
Menu de Lundi 

~~~ 
 

Céleri rémoulade  meusien   
               de Mr marchand  

             Saulx-les-Champlon 
 

**** 
 

Hachis Parmentier au bœuf de Meuse  
 

**** 
 

Brie de lorraine 
 

**** 

Pommes Meusiennes de                                                                 
Mont  Villers 

 
Menu de Mardi 

~~~ 
Betterave rouge vinaigrette 

 
**** 

Mijoté de volaille safrané  
Duo de haricots 

Et pâte 
 

 

**** 

Fromage fondu 

**** 

Fruit de saison  



ALLERGENES  
GILBIN TRAITEUR  -  4 Avenue du 18ème BCP 55700 STENAY  -  03.29.88.07.73 Semaine 04-2020  

Plats ou Produits contenant des allergènes 

lait Fruits 
à 
Coqu
es 

Céleri Mou-
tarde 

Pois-
sons 

Ara-
chides 

Soja Cé-
réales 
Glu-
ten 

Crus-
tacés 

Œufs Grain
e Sé-
same 

Anhy-
dride 
- Sul-
fite 

Lupin Mol-
lusqu
es  

Céleri rémoulade     x x          x          

Hachis Parmentier  x  x x      x  x x     x   x      

Steak haché                      

Pomme purée x  x  x     x    x             

Volaille safrané x  x x      x x  x             

 Duo de haricot x   x         x x      x       

Escalope de dinde rôti x    x         x              

Pâte x x  x      x  x x       x      

Betterave rouge    x                 

Carotte râpés      x                   

Colin Nantua x  x x     x  x  x x  x    x    x  

légumes x x  x      x  x  x      x      

Nems aux légumes x  x x x     x x x    x  x        

Rôti de porc caramel x x x     x  x  x      x       

Riz cantonais x  x x      x x x    x          

Beignet à la framboise x x        x  x x   x  x        

Velouté de poireaux  x  x x      x   x        x      

 lentille x x  x      x  x  x        X      

Fromage blanc x                      

Yaourt de Meuse x                     

                          

                            

                               

Lait et produits à base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol 
 Céleri et produits à base de 

céleri 

 Poissons et produits à base 
de poissons 

 

Lupin et produits à 
base de lupin 

 

    

              

Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queensland, pis-
taches) 

 Moutarde et produit à base 
de moutarde 

 Arachides et produits à base 
d'arachide 

  

      

                

Céréales contenant du gluten  (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybri-
dées) et produits à base de ces céréales 

 Soja et produits à base de 
soja 

 Crustacés et produits à base 
de crustacés 

 
Mollusques et 

produits à base de 
mollusques 

 

    

              

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en 
SO2) 

 Graines de sésame et pro-
duits à base de graines de 

sésame 

 Œufs et produits à base 
d'œufs 

  

      

                


