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Vendredi 8 octobre 2021

ATELIERS « leve-tot»

09h30-10h30
09h30-10h30

09h30-10h30

10h30-11h30
10h30-11h30
10h30-11h30
11h30-12h30
11h30-12h30
11h30-12h30

Ateliers 1 : Quizz Sommeil neurologique. br Carpentier (Nancy)

Ateliers 2 : Atelier ORKYN : Pieges diagnostiques du sydrome d'apnées du sommeil

Dr Amrani, Dr Abbouda.

Ateliers 3 : Education thérapeutique et dispositifs médicaux connectés :le patient
acteur de son parcours. Mme Estéve (Réseau ADOR) Yann Le Guillou (Biosency)

Ateliers 4 : Atelier SPIREST : Réhabilitation respiratoire. br Cornu (Verdun)

Ateliers 5 : Atelier ISIS : Les troubles respiratoires du sommeil et COVID. brAbouda, Dr Amrani
Ateliers 6 : TCC de l'insomnie. V. Gargon psychologue (Nancy)

Ateliers 7 : Atelier O2mega : Lécture des rapports de PPC en pratique. Pr Meurice (Poitier)
Ateliers 8 : Atelier Elivie : Diabéte et Syndrome d'apnées du sommeil : quels liens? Dr Bohme (Nancy)
Ateliers 9 : Atelier AIR-PLUS Somnolence résiduelle sous PPC prSchaff (Nancy)

PAUSE DEJEUNER / VISITE DES STANDS

OUVERTURE : Dr Amrani / Dr Cornu
MODERATEURS : Dr Amrani, Pr Kessler

14h00-14h20
14h20-14h40
14h40-15h00

15h20-15h30
15h30-15h50

Actualités sommeil post ATS Pr Meurice (Poitier)
Sommeil au temps de la COVID-19 Pr pépin (Grenoble)
Dormir en altitude Pr Viot Blanc (Paris)

DISCUSSION

Présentation du projet E-Meuse J¢ Dron (£ Meuse)

SYMPOSIUM SEFAM Utilisation des objets connectés dans la prise en charge et le
suivi du SAOS. Pr Pépin (Grenoble)

DISCUSSION
PAUSE-CAFE / VISITE DES STANDS

MODERATEURS : Pr Pépin, Pr Meurice

16h40-17h00
17h00-17h20
17h20-17h40

SYMPOSIUM CHIESI SAOS et BPCO. pr Kessler (Strasbourg)

SYMPOSIUM GSK Asthme et Sommeil. Pr Peiffer, Dr Muller (Metz)
SYMPOSIUM LVL Ventilation servo-assistée: pour qui? PrJanssens (Geneve)
DISCUSSION



RENCONTRES
MEDICALES

GRAND EST

Samedi ? octobre 2021

MODERATEURS : Dr Nakad, Pr Janssens, Pr Chenuel, Dr Martin

02h00-09h20
09h20-09h40
09h40-10h00

10h10-10h30
10h30-10h50
10h50-11h10

HTAP et SAS Pr Chaouat (Nancy)

SAHOS et « Fluid shift » Dr Launois (Reims)

SYMPOSIUM ELIVIE Les recommandations de la prise en charge du syndrome
d'apnees du sommeil dans le diabete de type 1 et 2 Pr Kessler (Strasbourg)
DISCUSSION

Obésité et SAS « Le Duo infernal » DrAmrani (Verdun)

SYMPOSIUM SOS Oxygéne VNI et SOH br Malki

Chirurgie bariatrique et SAS Dr Reibel (Nancy)

DISCUSSION

PAUSE-CAFE / VISITE DES STANDS

MODERATEURS : Dr Long, Dr Coffinet

11h50-12h10
12h10-12h30
12h30-12h50
12h50-13h10

Les troubles du sommeil de 'enfant : diagnostics et prises en charge. brfoan (Nancy)
TDAH et troubles du sommeil chez 'enfant br Rogier (Bordeaux)
Prise en charge chirurgicale du SAOS de l'enfant. br Nguyen (Nancy)

SYMPOSIUMISIS : Intérét de la prise en charge précoce du SAOS de l'enfant
Dr Monteyrol (Bordeaux)

DISCUSSION
PAUSE DEJEUNER / VISITE DES STANDS

MODERATEURS : Pr Viot Blanc, Pr Schaff

15h00-15h20
15h20-15h40
15h40-16h00

16h10-16h30
16h30-16h50
16h50-17h10
17h20-18h00

Les actualités dans les hypersomnies br Ruppert (Strasbourg)
Législation de la somnolence br carpentier (Nancy)
Traitement du trouble cauchemar br Florion (Nancy)
DISCUSSION

Sommeil et troubles de 'humeur br Gress (Nancy)

Douleur et sommeil PrAbbouda (Paris)

Sommeil et activité physique Pr Degano (Grenoble)
DISCUSSION
PAUSE-CAFE

Table ronde : Public /Médecins du sommeil




