COLLEGE SAINT EXUPERY
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un menu équilibré comprend:

e 1 portion de 1égumes et/ou de fruit
e 1 portion de protéines (viande,
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MENU du 12 Juin au 16 Juin 2023

Toutes les entrées et la plupart des desserts sont préparées « maison »

S re, Salade Nantaise / Concombres de la mer
Y’m;}w Palette a la diable /Rognons a I'ancienne
.s%f"’ff@ LUNDI  |Purée / Patates douces
i 12/06 Fromage
Panna cotta /Mousse au chocolat /Créme briilée ( fait
avec du lait de Meuse )
7 S R . Sl
T AR Carottes rdpées / Aspic / Céleri rémoulade
MARDI Escalope de poulet sauce boursin /Croq veggie
13/06 Flageolets /Salsifis
A choix |Fromage blanc
végétarien Salade acapulco / litchis au sirop /cocktail de fruits
N a g fo,:'.
o 2N Salade verte aux crolitons / tomates vinaigrette /mdche
Q"v / JEUDI au surimi
Par ](,@/ 15/06 Couscous beeuf ( Lorrain ) /Merguez ( de Meuse )
Fromage
Melon/Pastéque/pomme/fraise
] alade composée /Macédoine
& O Salade composée /Macédoi
% VENDREDI Blanquette de la mer / Papillotte de poisson
Riz pilaz /Fondue de poireaux
16/06 Fromage
Tarte aux poires / Financier chocolat /Tarte aux cerises
( patisseries faites maison )
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Les menus sont donnés a titre indicatif; ils peuvent étre modifiés pour tout probléme technique ou li¢ aux livraisons




