COLLEGE SAINT EXUPERY
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i Un menu équilibré comprend :
o 1 féculent

¢ 1 portion de légumes et/ou de fruit . :
e 1 portion de protéines (viande, poisson, ceuf) . pien Manger
o 1 laitage e

MENU du 27 avril au 30 avril 2026

Toutes les entrées et la plupart des desserts sont préparés « maison »

Concombre de la mer (bio)/Carotte rapée (bio)

vc/»“:}_-?{-_\f“ﬁ% LUNDI Pilon de poulet (local)/Poélée de légumes (bio)/Merguez
k,\ ‘33"";’] (local)/Penne (bio)
‘&,;;";’;v“gs 27/04 Fromage
Banane (bio)/Créme briilée/Litchi au sirop
Tomate mozzarella/Salade de pates
it Sauté de dinde (local)/Choux fleur (bio)/Saucisse de
e MARDI Toulouse/Brocolis gratiné/Lentilles (bio)
she? 28/04 Fromage
Abricot en sirop/Compote de poire
Feuilleté au fromage/Croc savoyard (maison) salade verte
J;(E)L/l([))i Boule de boeuf (bio)/Pomme noisette/Rouler au fromage

Menu a choix
végétarien

(végétarien)/Haricot vert (bio)
Yaourt (bio)
Entremet vanille/Fruits au sirop
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Les menus sont donnés 2 titre indicatif, ils peuvent étre modifiés en cas de probléme technique ou de difficulté lice
aux livraisons.



