COLLEGE SAINT EXUPERY
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Un menu équilibré comprend :
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e 1 portion de légumes et/ou de fruit = 1’ ,

e 1 portion de protéines (viande, poisson, cuf) a mangefl
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MENU du 29 juin au 03 juillet 2026

Toutes les entrées et la plupart des desserts sont préparés « maison »

Radis au beurre/Tomate d la vinaigrette (bio)

_N\T LUNDI Cervelas alsacien/Pomme noisette
K> 29/06 |Fromage
“on Fan W Glace
Rappel: Concombre/Salade composée
ks MARDI  |Steak haché/Riz (bio)/Flageolets
par jour
sieP 30/06 Fromage
Fruits (bio)
210 Macédoine de légumes (bio)/Carottes rdpées
";,3 { JEUDI Cordon bleu/Pdtes/Petits pois
@, 02/07  |Fromage
\S' / Fruits (bio)
2 3
Céleri rémoulade/Salade composée
“-*.'4' VENDREDI Boulette de beeufs (bio)/Purée/Poélée de légumes
4T 03/07 | Fromage
Fruits (bio)

La Secrétaire générale

F. CHAMP

Les menus sont donnés 2 titre indicatif, ils peuvent étre modifiés en cas de probléeme technique ou de difficulté liée

aux livraisons.







